
1. 株式会社スポーツジュエン

2. 株式会社⾦⽥スイミングクラブ、e-time-me  (25×6レーン)

3. ２０２３年 １⽉２９⽇（⽇）

4. ⾦⽥スイミングクラブ⽴川⽴⾶(⽴川市⾼松町1-23-23)

5.
1 50m 100m
2 50m 100m
3 50m 100m
4 50m 100m
5 100ｍ 200ｍ
6 200m 400ｍ
7 200m 400ｍ
8 200m

6.
参加者⼈数に応じてレーンが減少する可能性有

7.
（１）競技は、種⽬別、男⼥別に⾏う。
（２）全競技タイムレース決勝で⾏う。 
（３）未公認競技会のため、｢スイムレコードどっとこむ｣への掲載はない。 

※ 競技結果は、各種⽬終了後３０分以内ＨＰにて公開をする予定
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プール設定 短⽔路 6レーン
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個 ⼈ メ ド レ ー



8.

第⼀部 ⼥⼦

開⾨時間：① 07時00分〜07時45分／② 07時30分〜08時15分

競技開始時間：8時30分
400m メドレーリレー 8.全延齢 ⼥⼦ 100ｍ 個⼈メドレー

2.全年齢 ⼥⼦ 200m メドレーリレー 50m バ タ フ ラ イ

3.全年齢 ⼥⼦ 200m 個 ⼈ メ ド レ ー 10.全年齢 ⼥⼦ 50m ⾃ 由 形

4.全年齢 ⼥⼦ 100m バ タ フ ラ イ 11.全年齢 ⼥⼦ 50m 平 泳 ぎ

5.全年齢 ⼥⼦ 100m ⾃ 由 形 12.全年齢 ⼥⼦ 50m 背 泳 ぎ

6.全年齢 ⼥⼦ 100m 平 泳 ぎ 13.全年齢 ⼥⼦ 200m フ リ ー リ レ ー

7.全年齢 ⼥⼦ 100m 背 泳 ぎ 14.全年齢 ⼥⼦ 400m フ リ ー リ レ ー

15.全年齢 ⼥⼦ 200m レクリエーションリレー

第⼆部 男⼦
開⾨時間：① 12時00分〜12時45分／12時30分〜13時15分

競技開始時間：13時30分
400m メドレーリレー 100m 個⼈メドレー

2.全年齢 男⼦ 200m メドレーリレー 50m バ タ フ ラ イ

3.全年齢 男⼦ 200m 個 ⼈ メ ド レ ー 10.  全年齢 男⼦ 50m ⾃ 由 形

4.全年齢 男⼦ 100m バ タ フ ラ イ 11.全年齢 男⼦ 50m 平 泳 ぎ

5.全年齢 男⼦ 100m ⾃ 由 形 12.全年齢 男⼦ 50m 背 泳 ぎ

6.全年齢 男⼦ 100m 平 泳 ぎ 13.全年齢 男⼦ 200m フ リ ー リ レ ー

7.全年齢 男⼦ 100m 背 泳 ぎ 14.全年齢 男⼦ 400m フ リ ー リ レ ー

15.全年齢 男⼦ 200ｍ レクリエーションリレー

9.
(1) 申込資格

①スポーツジュエンが参加を認めた所属チームであること。
②競技者登録しなくても出場可能とする（未公認競技会のため）。
③ 週１回以上定期的に⽔中練習しており、競技会に参加する充分な能⼒を有すること。 
④ 当⽇の体調による出場・⽋場の判断は保護者・監督・コーチの責任で⾏うこと。
⑤ (公財)東京都⽔泳協会の定める新型コロナウイルス感染対策ガイドラインおよび
  ⾦⽥スイミングクラブが定める館内マナーを正しく理解し感染防⽌に努めること。 
⑥競技内容は動画配信を予定し、原則保護者および関係者の⾒学は不可とする。

※ エントリー完了後、申込資格に同意・承認したものと判断する。

9.全年齢 ⼥⼦

競技終了予定：11時00分/11時30分完全退館

8.  全年齢 男⼦

申 込 規 定

9.  全年齢 男⼦

競技終了予定：16時30分/17時00完全退館

1.全年齢 男⼦

1.全年齢 ⼥⼦

競 技 順 序



(2) 制限事項
 １名 ２種⽬以内とする・・・但し、リレー競技は除く
・レクリエーションーリレー(選抜リレー)にエントリーする場合は、男⼥各２名ずつ選出すること。 
 選抜選⼿をこちらで集約し、MIXしてチームを結成する。
・リレーのエントリー⽅法は後⽇HPにて公開する。

(3) 申込⽅法
①HP内のエントリーファイルをダウンロードして、例に習って⼊⼒をして下記の
 メールアドレスに１⽉７⽇（⼟）までに申し込みをすること。
②申込⾦は、運営する⾦⽥スイミングクラブまでお⽀払うこと。
※エントリー⽅法が変更になる場合がある。HPを確認すること。

 １⽉２６⽇（⽊）までに下記⼝座まで振り込みを完了する。
⼭梨中央銀⾏⼩⾦井⽀店
普通預⾦ ３１８４９３
振込者名を学校は略称

(4) 申 込 ⾦
１種⽬につき 個⼈種⽬ １０００円  

  １種⽬につき リレー種⽬８００円  ※レクリエーションリレーのみ無料とする

(5)無観客（選⼿・顧問・引率コーチ・マネージャーのみ⼊場可能）で⾏う。

(6)⼤会運営役員の協⼒
①参加チームは最低1名の競技役員を派遣する
②20名以上の選⼿数が参加する場合、2名の協⼒を出すこと。
③運営役員の対象はマネージャー及び、部活動OB・OG、顧問⼜は副顧問とする
④運営役員（教諭、スイミングコーチ）にはお弁当、交通費の⽀給する。
※学⽣の運営役員には、お茶、軽⾷のみの⽀給。

●エントリー受付開始  １２⽉２４⽇（⼟）より



10.
1⽉21⽇（⼟）ごろ下記のＨＰにて追加要項、スタートリスト等を公開する。
当⽇、競技会以外のイベントが⾏われる場合、ＨＰにて情報を公開する。
追加、訂正がある場合は1⽉24⽇（⽕）迄に下記のメールアドレスに送ること。

※⾦⽥SC所属に限り、れんらくアプリ内のメールにて連絡する。

11.
①ADカードは必要枚数分を印刷し、出場種⽬および当⽇の体調管理記録を記⼊すること。
 ※ADカードホルダーは各⾃⽤意し、当⽇⾸から下げて携帯すること。（顔写真不要）
② 会場への⼊場は、⼊場時検温および指定健康管理表の提出を必須とする。
③下駄箱および館内⽤履物は使⽤不可としますので、靴を⼊れる袋を必ず持参すること。
④各チーム控場所を館内にご⽤意致しますが、チーム毎に敷物を⽤意すること。

12.
①1.マスク着⽤、2.会話控える、3.ｿｰｼｬﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽ、4.⼿指消毒徹底を守る。
②マスクは泳ぐとき以外、原則着⽤とする。飲⾷は許可するが、補給後速やかに着⽤すること。
③指定待機場所以外からの移動は、トイレ等の必要最低限のみの範囲に留める。
④声援は禁⽌、⼼の中で応援し、静かに⾏動すること。
⑤更⾐室に、留まらないこと。特に会話は控え、着⽤する⾐類等は袋か鞄にしまうこと。
⑥ゴミは必ず各⾃持ち帰り、館内に捨てて帰らないこと。

運営協⼒

その他不明点（総合窓⼝） メールアドレス
gaisho@z-b.co.jp （⼤会総務 スポーツジュエン ⼤塚）

情報公開ホームページ
http://e-time-me.com/

エントリー 訂正・問い合わせ メールアドレス
entry@e-time-me.com

・株式会社スポーツジュエン ・法政⼤学 ・E-Time-Me.com

事 前 準 備

館 内 ﾏ ﾅ ｰ

事前エントリー確認と追加要項の掲載


